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Liebe Eltern, Liebe Kinder 
 
Das vorliegende Konzept basiert auf den neuen Rahmenvorgaben für Schutzkonzepte im 
Sport von BASPO/Swiss Olympic und zeigt auf, wie im Rahmen der geltenden, 
übergeordneten Schutzmassnahmen ein Training im Turnsport (Bereich Breitensport) 
stattfinden kann.  
 
 

Symptomfrei ins Training 
Bitte schickt die Kinder nur ins JUTU Training, sofern die Kinder auch gesund und munter 
sind und keine Hustenbeschwerden oder erhöhte Temperatur haben. 
Erkennen wir ein Kind, welches uns mit Husten oder Unwohlsein auffällt, werden wir Leiter 
es umgehend auffordern, die Turnstunde zu verlassen. 
 
 

Distanz halten 
Bitte schaut, dass die Kinder möglichst selbstständig ins Training kommen und organisiert 
keine grossen Fahrgemeinschaften.  
Euch Eltern bitten wir, die Kinder auf dem Parkplatz abzusetzen und wieder vom Training 
abzuholen. Wir möchten, dass nur Leiter und Kinder in den Lokalitäten anwesend sind.  
Unsere Trainings werden wir so gestalten, dass die Kinder möglichst keinen nahen 
Körperkontakt halten, oder wenn nicht anders möglich, nur in kurzen Sequenzen.  
Wir bitten die Kinder jeweils nach den Turnstunden umgehend die Heimreise anzutreten, 
welche möglichst selbstständig und in kleinen Gruppen (Velo) erfolgt.  
 
 

Einhaltung der Hygieneregeln 

Bitte schaut, dass die Kinder bereits angezogen im Training erscheinen und nur das Nötigste 
mit dabei haben. Jedes Kind bringt seine eigene Trinkflasche mit, welche mit Vor- und 
Nachnamen versehen ist. 
Wir werden die Kinder jeweils vor und nach dem Training, unter Aufsicht der Leiter, 
auffordern die Hände zu waschen.  
 
 

Führung Teilnahmeprotokoll 
Wir Leiter werden in jeder einzelnen Turnstunde wie bis anhin, eine Präsenzliste führen. So 
kann jederzeit nachverfolgt werden, wer zu welcher Zeit in den Turnstunden war.  
Die Listen werden über längere Zeit aufbewahrt.  
Hauptverantwortung über die aktuelle Protokoll- und Turnstundenführung hat Bettina 
Baumgartner, 079 224 08 79. Bei allfälligen Fragen dürft ihr gerne jederzeit Kontakt 
aufnehmen.  
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